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 وظایف فراگیر :    

 

 حضور فعالانه در کلاس

 تعامل سازنده در فعالیت گروهی

 ارائه تکالیف به مدرس

 امادگی ازمون شفاهی هر جلسه

 



 

 دانشگاه علوم پزشکی لرستان

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 قوانین کلاس :    

 درس حضور فعال در کلاس

 رعایت ادب و شئونات آموزشی

 شرکت در فعالیت های گروهی

 

 منابع اصلی و فرعی :   

1. Smltzer S, Bare B. Brunner and Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing, 15th ed. Philadelphia: Lippincott 

2222  

2.  Taylor  CR, Lillis C, LeMone P,  Lynn P. Fundamentals of Nursing: The Art and Science of Nursing Care. 6th ed.  

Philadelphia: Lippincott 2202 

3. Potter PA, Perry AG. Fundamentals of Nursing, 7th ed. Washington: Mosby 2220 

4. Kozier,B,Erb,G, Fundamental of nursing: concepts. Process and practice. Last Ed. New York: prentice Hall 

 شیوه تدریس :   

 شیوه تدریس در کلاس ها بصورت 

  سخنرانی 

  پرسش و پاسخ 

  بحث گروهی 

  بارش افکار 

 می باشد.

 تکالیف فراگیران :    

 

 

 نمره تاریخ ازمون شرح فعالیت ردیف

 2 کل ترم حضور منظم و حضور فعال در کلاس 1

 0 کل ترم ازمون تکوینی ضمن ترم بصورت شفاهی 0

 11 تاریخ تعیین شده ازمون تراکمی)پایان ترم( 3
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 ارزیابی فراگیران :   

1 

 نمره تاریخ ازمون شرح فعالیت ردیف

 2 کل ترم منظم و حضور فعال در کلاسحضور  1

 0 کل ترم ازمون تکوینی ضمن ترم بصورت شفاهی 0

 11 تاریخ تعیین شده ازمون تراکمی)پایان ترم( 3
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 جلسات درس :  

 اموزشیمواد و وسایل  اهداف کلی موضوع روز و تاریخ ردیف

مروری بر  00/07/1404  .1

کاربرد فرایند 

 پرستاری

 مفهوم فرایند پرستاري را توضیح دهد. .1

 پنج مرحله فرایند پرستاري را بیان نماید. .2

 طرح مراقبتي بیمار را براساس فرایند پرستاري بكار بندد.

 ماژیک، پروژکتور، ویدئو

 و کامپیوتر وایتبورد، تخته

 مربوطه افزارهای نرم

تنیدگی و  02/07/1404  .0

 سازگاری

 استرس و استرسور را تعریف نماید. .1

 علایم استرس را شرح دهد. .2

 سندروم عمومي سازگاري را شرح دهد. .3

 روش هاي مقابله با استرس را شرح دهد.  .4

 ماژیک، پروژکتور، ویدئو

 و کامپیوتر وایتبورد، تخته

 مربوطه افزارهای نرم

اختلال در  1/8/1404  .3

تصویر ذهنی 

 از خود

 تصویر ذهنی ازخود را توضیح دهد.  .1

 اختلالات تصویر ذهني را شرح دهد. .2

 اجزاي تصویر ذهنی از خود رانام ببرد. .3

جهت اصلاح اختلالات تصویر ذهني از خود در  .4

 بیماران برنامه ریزي نماید.

 ماژیک، پروژکتور، ویدئو

 و کامپیوتر وایتبورد، تخته

 مربوطه افزارهای نرم

انواع شوک و  13/8/1404  .4

 آن

 انواع شوك را تعریف نماید. .1

 علایم شوك را شرح دهد. .2

بیمار درحال شوك را بطور صحیح مورد بررسي قرار  .3

 دهد.

براي بیمار درحال شوك مراقبت پرستاري تدوین نماید.  .4

 انواع شوك را تعریف نماید.

 علایم شوك را شرح دهد. .5

 ماژیک، پروژکتور، ویدئو

 و کامپیوتر وایتبورد، تخته

 مربوطه افزارهای نرم



بیمار درحال شوك را بطور صحیح مورد بررسي قرار  .6

 دهد.

 براي بیمار درحال شوك مراقبت پرستاري تدوین نماید

پیشگیری و  01/8/1404  .5

 نوتوانی

 اصول پیشگیري را شرح دهد. .1

 سطوح پیشگیري را با مثال شرح دهد. .2

 معلول و معلولیت را تعریف نماید. .3

 را شرح دهد.طبقه بندي معلولیت  .4

 توانبخشي را تعریف كند. .5

 مراحل توانبخشي را شرح دهد. .6

 وظایف پرستار توانبخشي را شرح دهد. .7

 جهت نوتواني بیماران برنامه صحیح تدوین نماید. .8

، ماژیک، ویدئو پروژکتور

کامپیوتر و ، تخته وایتبورد

 افزارهای مربوطه  نرم

مراقبت در  02/08/1414  .1

بیماری های 

 مزمن

 مزمن را تعریف كند. بیماري .1

 خصوصیات بیماري هاي مزمن را شرح دهد. .2

فرایند پرستاري بیمار مبتلا به بیماري مزمن را تدوین  .3

 نماید.

 ماژیک، پروژکتور، ویدئو

 و کامپیوتر وایتبورد، تخته

 مربوطه افزارهای نرم

 تئوري هاي سالمندي را بیان كند. .1 سالمندی 4/2/1414  .2

فیزیولوژیك در سالمندان را شرح تغییرات آناتومیك و  .2

 دهد.

 نیازهاي اساسي سالمندان و علل آن را شرح دهد. .3

 مشكلات رایج سالمندي را شرح دهد. .4

فرایند پرستاري مربوط به بیمار سالمند را تدوین  .5

 نماید.

 ماژیک، پروژکتور، ویدئو

 و کامپیوتر وایتبورد، تخته

 مربوطه افزارهای نرم

مرگ و  11/2/1414  .8

 مراحل

رویارویی با 

 آن

 مفهوم مرگ را بیان كند. .1

 پدیده مرگ را از دیدگاه روانشناسي شرح دهد. .2

 مراحل مرگ را نام ببرد. .3

مراقبت هاي لازم از بیمار در حال احتضار را تشخیص  .4

 دهد.

 جهت حمایت از خانواده داغدیه برنامه ریزي نماید. .5

 ماژیک، پروژکتور، ویدئو

 و کامپیوتر وایتبورد، تخته

 مربوطه افزارهای نرم

کنترل عفونت  18/2/1414  .2

 در بیمارستان

 چرخه عفونت را شرح دهد. .1

 عفونت بیمارستاني را تعریف نماید. .2

 انواع شایع عفونت هاي بیمارستاني را نام ببرد. .3

 روش هاي كنترل عفونت بیمارستاني را شرح دهد. .4

 ماژیک، پروژکتور، ویدئو

 و کامپیوتر وایتبورد، تخته

 مربوطه افزارهای نرم

 

 


